
أكد أنه يتسبب بوفاة ٣ ملايين شخص في العالم

النصف: ١٤٠ ألف مصاب بالسكري مسجلون بعيادات الكويت و٢٥٠ مليوناً في العالم
أكد أنها في إطار المشروع الوطني لإعادة تأهيل المشافي في الكويت

الشهاب: تدريب ٤٠ متخصصاً في إدارة 
التكنولوجيا الطبية بجمعية المهندسين

جويل والشهاب أثناء الدورة

اختتمت في جمعية المهندسين 
امس الدورة الاولى للتطبيقات 
الاداريـــة والتكنولوجية نحو 
مستشـــفيات عالمية بمشاركة 
نحو ٤٠ من رؤساء المستشفيات 
الرؤســـاء ورؤســـاء  ونـــواب 
الأقسام والمهندسين من مختلف 
التخصصات الهندسية والعاملين 
فـــي مشـــافي القطاعـــين العام 

والخاص.
وقال رئيس لجنة المهندسين 
الطبيـــين في الجمعيـــة م.علي 
الدورة ساهمت  شهاب: ان هذه 
في اعداد كوادر قادرة على ادارة 
المستشـــفيات العامة والخاصة 
والارتقاء بأسلوب العمل فيها بما 
يحقق افضل الخدمات والجودة 
المنشـــودة في العمل وتسخير 
التكنولوجيا المتوافرة لمساعدة 
الطواقـــم الطبيـــة مـــن اطباء 

وممرضين وفنيين.
الشـــهاب ان هذه  واضـــاف 
الدورة تقام للمـــرة الاولى في 
الكويـــت، حيث ألقـــت الضوء 
على آخر طرق تصميم وتخطيط 
المستشفيات والمراكز الصحية 
الحديثة وتوعية المتدربين بأهمية 
التخطيط السليم في التوسعات 

الحالية في المستشفيات والمراكز 
الصحية والـــدور الإيجابي في 
اشـــراك المهندس الطبي في هذا 
التخطيط لما يقدمه من خبرات 
فنية وتكنولوجية، موضحا ان 
المتدربين اطلعوا من خلال الدورة 
على احدث طرق تصميم المراكز 
الصحية، والتـــوازن بين حجم 
الرعاية  التوســـعة والبناء مع 
الصحية، ســـلوكيات العمل في 
التخطيط  القطـــاع الصحـــي، 
الســـليم فـــي شـــراء وصيانة 
الاجهزة الطبية، المشاركة والفائدة 

المشتركة بين القطاعين الحكومي 
الطبي  والخاص، دور المهندس 
في توفير التكنولوجيا العالمية، 
والتحري عن المخاطر والمشاكل 
في المستشفيات وكيفية وضع 
اســـتراتيجية لحجـــم الاجهزة 

المطلوبة.
واكد رئيس لجنة المهندسين 
الطبيين ان الدورة حققت اهدافها 
المنشودة في العمل على تأهيل 
الكوادر البشرية ورفع مستواها 
الفني والمهني لمواكبة المستشفيات 

العالمية.

د.يوسف النصف يترأس وفد الكويت في الاجتماع

صرح وكيل وزارة الصحة المســـاعد لشـــؤون الخدمات الطبية 
المساندة وعضو الهيئة التنفيذية لمجلس وزراء الصحة لدول مجلس 
التعاون د.يوســـف النصف بانه تحت رعاية وزير الصحة عبداالله 
الطويل عقد ولمدة يومين بفندق هوليداي ان - داون تاون بالكويت 
الاجتماع التاســـع للجنة الخليجية لمكافحة الداء الســـكري وذلك 
بحضـــور ممثلي اعضاء لجنة مكافحة داء الســـكري بدول مجلس 
التعاون والجمهورية اليمنية واعضـــاء اللجنة الوطنية بالكويت 
د.منيرة العروج ود.عبداالله بن نخي، هذا وقد تم مناقشـــة المحاور 

التالية في الاجتماع منها:
- تفعيـــل بنود الاعلان المشـــترك لـــوزراء الصحـــة حول داء 

السكري.
- تشكيل مجلس وطني لمكافحة داء السكري.
- وضع اطار عام للخدمات الوطنية للسكري.

- تقـــويم الوضع الراهن بدول المجلـــس ووضع خطط وطنية 
تنفيذية للخطة الخليجية المعتمدة لمكافحة داء السكري.

- تعميم دراسة خليجية موحدة المنهجية تتناول وبائيات وعبء 
المرض واقتصاديات داء الســـكري. اعتماد تشكيل الفريق الاشرافي 

المركزي الخليجي.
واوضح د.النصف ان هذا الاجتماع يعقد لان داء السكري اصبح 
من الامراض ذات الانتشـــار الواسع على مستوى دول العالم حيث 
بلغت نسبة انتشاره ما يقارب ٥٪ من اجمالي سكان العالم وبلغت 
نســـبة الوفيات من مرض الســـكر ومضاعفاته ٣ ملايين حالة وفاة 
و٢٥٠ مليون مصاب، ويبلغ عدد مرضى الســـكر بالكويت ١٤٠ الف 
مصاب مسجل بعيادات السكر في الكويت وذلك طبقا لاخر احصائيات 
وزارة الصحـــة. وبين ان الاحصائيات والدراســـات الوبائية افادت 
بان نســـبة انتشار داء السكري قد تجاوزت ١٦٪ في العديد من دول 

مجلس التعاون.
واضاف انه ايمانا من اهتمام وزراء الصحة لدول مجلس التعاون 
الخليجي باهمية مكافحة داء السكري فقد قاموا بالتوقيع على الاعلان 
المشـــترك لمكافحة داء الســـكري بحيث يلتزم كل وزير بتنفيذ هذا 

الاعلان مؤكدا ان الكويت قامت بتنفيذ بنود هذا الاعلان.
وبين د.النصف انه انطلاقا من مبدأ التعاون العربي المشترك فقد 
تم عرض الاعلان المشـــترك حول داء السكري في الاجتماع الوزاري 
للدول العربية الذي عقد في شرم الشيخ في مارس ٢٠٠٨ وتم اعتماده 
وصدر قرار بالاجماع من جميع الدول العربية على تأســـيس مظلة 

حماية لمرضى السكري على المستوى العربي.
واكد انه تم ترجمة الخطة الخليجية لمكافحة اداء السكري الى خطة 
وطنية في الكويت محددة بجداول زمنية واعدت لها الميزانية اللازمة 
لتنفيذها في كل من الرعاية الصحية الاولية والثانوية والتخصصية، 
بالاضافـــة الى وضع خطة اعلامية شـــاملة للوقاية الاولية من داء 
الســـكري، مشيرا الى الدراســـة المزمع اجراؤها خلال العام الحالي 
وهي المســـح الصحي العالمي بالاضافة الى العمل على انشاء وحدة 
لامراض السكر في المستشفيات تحتوي على طبيب متخصص  في 
السكري وممرضة متخصصة واخصائي تغذية واخصائية تثقيف 
صحي وفحص الشبكية بالاضافة الى انشاء عيادات للقدم السكرية 
ورعاية الاطفال المصابين بالسكري والاهتمام بهم في المستشفيات. 
واكد ان وزارة الصحة الســـعودية اهتمـــت بالدور الكبير للتوعية 
الصحية بمرض الســـكر في المجتمع السعودي فقد خصصت مبلغ 
١٥٠ مليون ريال سعودي لعمل حملة توعوية تثقيفية لمكافحة مرض 

السكر لمدة ثلاث سنوات.

الهيئة التنفيذية لوزراء الصحة الخليجيين 
تعقد اجتماعها الـ ٦٨ الأحد المقبل

تعقد الهيئة التنفيذية لمجلس 
وزراء الصحة لدول مجلس التعاون 
الخليجي اجتماعها الدوري الـ ٦٨ 
الاحد المقبل بمقر المكتب التنفيذي 

بالعاصمة السعودية الرياض.
وقــــال المدير العــــام للمكتب 
التنفيذي لمجلس وزراء الصحة 
لدول مجلــــس التعاون د.توفيق 
خوجة فــــي تصريح صحافي ان 
جدول اعمال الاجتماع يســــتمر 
ثلاثة ايام، حيث ســــيناقش عددا 
الربط  اهمهــــا  مــــن الموضوعات 
الالكتروني لمراكز المعلومات بين 

دول المجلــــس ومتابعــــة تفعيل 
بنود الاعلان المشــــترك حول داء 

السكري.
واوضــــح خوجة انه ســــيتم 
مناقشــــة موضــــوع مكافحــــة 
الامــــراض القلبية والوعائية من 
حيث تقرير اللجنة المصغرة حول 
انشاء الســــجل الخليجي الموحد 
لمتلازمة الاوعية الاكليلية الحادة 
وآليات العمل والمتابعة والميزانية 
المقترحة ومصادر التمويل اضافة 
الى مناقشة تفعيل بنود الميثاق 

الخليجي لصحة القلب.

واضــــاف ان جــــودة الرعاية 
الصحية وسلامة المرضى تعدان 
من ابرز الموضوعات المدرجة على 
جدول الاعمال، حيث سيتم مناقشة 
ترتيبات عقد مؤتمر خليجي تحت 
عنوان «الاخطــــاء الطبية فرص 

للتحسين والتطوير».
واعرب عــــن الامل بأن يخرج 
الاجتماع بتوصيات ونتائج تلبي 
طموحات وتطلعات وزراء الصحة 
بدول الخليج وتسهم بفاعلية في 
تعزيز التعاون الصحي الخليجي 

المشترك.

البورد الكويتي الأول للتخدير  بمعهد الكويت للاختصاصات الطبية الشهر الجاري

لقطة تذكارية للمشاركين في الاختبار الأول للبورد الكويتي للتخدير

قال معهد الكويت للاختصاصات 
الطبية انه احتضن الاسبوع الماضي 
الاختبــــار الاول للبورد الكويتي 
للتخدير، وهو الاول من نوعه على 
مستوى الكويت تحت رعاية امين 
عام المعهد د.خالد الجاراالله. واوضح 
مديــــر برنامج البــــورد الكويتي 
للتخدير ابراهيم هادي لـ «كونا»، ان 
الترتيبات الخاصة بالاختبار تمت 
بين كلية التخدير التابعة للمعهد 
واطباء ممتحنين خارجيين من كندا 
من ذوي الخبرة العالية في مجال 
التخدير من الكلية الملكية للاطباء 
الاختصاصيين والجراحين من كندا. 
واشــــار هادي الى ان الاختبارات 
النهائية للبرنامج تكللت بنجاح 
كل من د.منال تقي ود.نادية اكبر 
الى جانب نجاح التقييم السنوي 
للاطباء المنضمين للبرنامج للسنتين 

الاولى والثانية.
واكد انه بعد نهاية البرنامج الذي 
استمر اربعة ايام قام د.الجاراالله 
بتوزيع الدروع التذكارية للممتحنين 
الخارجيين وشكرهم على تعاونهم 
مع المعهد الى جانب تكريم المشاركين 

والقائمين على البرنامج.

جمعية أولياء أمور المعاقين
تقيم أمسية موسيقية خيرية

تقيم الجمعية الكويتية لاولياء امور المعاقين بالتعاون مع مركز 
لوذان لانجازات الشـــباب (لوياك) امسية موسيقية خيرية في ٢٦ 

الجاري يتخللها مزاد علني.
واوضحت رئيســـة مجلـــس ادارة الجمعية رحاب بورســـلي لـ 
«كونا» ان ريع المزاد العلني سيعود لمصلحة الجمعية بنسبة ٧٥٪، 
و٢٥٪ لمصلحة الجمعية الخليجيـــة للاعاقة بدول مجلس التعاون 

الخليجي.
واشارت بورسلي الى ان الامســـية ستقام تحت رعاية الشيخة 
فريال الدعيج تفعيلا لشـــعار اسبوع المعاق الخليجي الثالث «دمج 
المعاقين في المجتمع مسؤولية مشتركة» خلال الفترة من ٢٦ ابريل 

حتى ٢ مايو المقبل.

سيتم الإعلان عن إنجازه في مايو المقبل

المطيري وكليف بحثا مشروع شبكة المعلومات 
المتكاملة للكويت وتسريع تطبيقه في أقرب فرصة

د.ناجي المطيري لدى استقباله كليف

مناقشة مشروع شبكة المعلومات 
 (KIEIN) البيئية المتكاملة للكويت
الذي يعمل على توفير معلومات 
تكنولوجية قيمــــة حول الحياة 
البحرية والســــاحلية، والحياة 
البرية، والاحوال الجوية، والبيئة 
بصفة عامة، ويتم تنفيذ المرحلة 
الثالثة منه بالتنسيق والتعاون 
فيما بين المعهــــد، وبرنامج الامم 

 ،(UNDP) الانمائــــي  المتحــــدة 
والمجلــــس الاعلــــى للتخطيط، 
وســــيتم الاعلان عن انجازه في 
بداية شــــهر مايو المقبل، واعرب 
د.المطيري وكليف عن املهما في 
تطبيق هذا المشروع في الكويت 
اولا، وثم في دول مجلس التعاون 
الخليجي، وبقية دول المنطقة في 

مرحلة لاحقة.

المطرفي: الرضاعة الطبيعية الطريقة 
المثالية لتغذية الطفل وسد احتياجاته

تلجأ كثير من الأمهات الى الرضاعة الصناعية 
نظرا لظروف عملهن، أو لامراض قد يعانين منها 
ممـــا يعوقهن عن متابعة ارضـــاع اطفالهن. وعن 
هذا الجانب المهم، تقول اختصاصية التغذية امل 
المطرفي إن الغذاء والتغذيـــة يلعبان دورا كبيرا 
في حياة الطفل الرضيع، ولا شك في ان الرضاعة 
الطبيعية هي الطريقة المثالية لتغذيته وهي تكفي 
لسد جميع احتياجاته خلال الـ ٤ - ٦ أشهر الأولى 
من عمره، وللرضاعة الطبيعية فوائد للأم والطفل 
الرضيع، ففوائد الرضاعة الطبيعية للأم تكون عبر 
إعادة الرحم الى وضعه السابق بعد الولادة، وحرق 
السعرات الحرارية التي اكتسبتها الام اثناء الحمل، 

والحماية من السرطان وخاصة سرطان الثدي.
أما فوائـــد الرضاعة الطبيعية للطفل الرضيع 
فتتمثل فـــي تقوية الجهاز المناعـــي للطفل نظرا 

لاحتواء الحليب الطبيعي على مضادات طبيعية 
تحمي من الامراض والاصابات البكتيرية، واحتواء 
الحليب على عناصر غذائية مهمة للطفل، وسهولة 

هضم حليب الأم عند الطفل.
وعن العناصر الغذائية الأساسية التي يحتويها 
حليب الام قالت المطرفي ان حليب الام يتكون من 
السكريات وهي: اللاكتوز (سكر ثنائي) والاحماض 
الدهنية الاساســـية، والبروتينات والڤيتامينات 
والاملاح المعدنية الكافية والوفيرة، وڤيتامين (ج) 
ولا يعتبر الحليـــب البقري مصدرا غنيا به لكنه 
متوافر بكميات كبيرة في حليب الام، ويحتوي على 
عوامل قوية ضـــد الميكروبات، إضافة إلى عوامل 
اخرى تساعد الرضيع على امتصاص المعادن مثل: 
(الزنك، المغنيســـيوم، الفولاسين)، احتوائه على 

الحديد الذي يمنع اصابة الطفل بفقر الدم.

افتتح ورشة خاصة بالمرض

البدر: شبح إنفلونزا الطيور قائم واحتمال عودته غير مستبعد
العلـي: المـرض أصاب ٢٠ منشـأة دواجـن أصيبـت بالڤيروس وإعـدام مليونـي دجاجة بياضـة ونصف 
مليـون دجاجة لاحمة و٢٥٠ مـن طيور النعـام و١٠ آلاف كرتون بيـض مائدة و٢٨٠ بيضـة نعام مخصبة

البدر وقيادات «الزراعة» يتقدمون الحضور

العالــــم وبالأخص دول منطقة 
الشرق الأوسط.

ومن جانبها ألقت نائب المدير 
العام لشؤون الثروة الحيوانية 
نبيلة العلــــي كلمة في افتتاح 
الورشة استعرضت فيها الآثار 
المدمرة للمــــرض على الثروة 
الداجنة بالكويت عند ظهوره 
وانتشــــاره فيها خــــلال العام 
المنصرم، مشيرة الى ان أكثر 
من ٢٠ منشأة دواجن أصيبت 
بڤيــــروس HSNI وتم إعدام ما 
يقارب مليوني دجاجة بياضة 
ونصف مليون دجاجة لاحمة 
و٢٥٠ من طيور النعام الى جانب 
إعدام ما يقرب من ١٠ آلاف كرتون 
بيض مائدة و٢٨٠ بيضة نعام 

مخصبة.
وأكدت على ضرورة التعاون 
والتنسيق التام بين دول الإقليم 
لوضع استراتيجية موحدة تجاه 
الاستعدادات اللازمة للسيطرة 
على المــــرض حال حدوثه في 
المنطقة ووضع اعتبارات هامة 
وأسس تجاه سياسة استيراد 
الطيــــور ومنتجاتهــــا وإحكام 
السيطرة على المنافذ الحدودية 
بجانــــب سياســــة للتحصين 

المشترك بين دول المنطقة.
ومن جانبه ألقى مدير المكتب 
الإقليمي لدول الشرق الأوسط 
بالمنظمــــة العالميــــة للصحة 
الحيوانية د.غازي يحيى كلمة 
أشــــار فيها الى ثقــــة وتقدير 
المنظمة للكويت على ما قامت 
به من اجراءات وخطط لمكافحة 
المرض والقضاء عليه في فترة 
وجيــــزة فاقــــت كل التوقعات 
والتقديــــرات العالمية في هذا 

المجال.

بشرى شعبان
حذر رئيس مجلس الادارة 
- المديــــر العام للهيئة العامة 
لشــــؤون الزراعــــة والثــــروة 
السمكية م.جاسم البدر في كلمة 
له اثناء افتتاحه لورشــــة عمل 
خاصة بمرض انفلونزا الطيور 
من الخطر الدائم للمرض على 
الثــــروة الداجنة بالبلاد بصفة 
خاصة ودول المنطقة والعالم 
بصفــــة عامة وقــــال: علينا ان 
نبقى حذرين من الخطر الدائم 
للمــــرض واحتمــــال عودتــــه 
وانتشاره مرة أخرى مؤكدا ان 
الڤيروس المسبب للمرض مازال 
يدور حول بلدان العالم وعلى 
وجه الخصــــوص في المنطقة 
العربية والشرق الأوسط، مشيرا 
الى ضــــرورة وأهمية التوعية 
والإرشــــاد للمربيــــن والهواة 
والشركات التجارية في الوقاية 
المرض ومكافحته بجانب  من 

المسح والرصد المبكر له.
واضــــاف: لقــــد كان لجهود 
الكويت متمثلة في هيئة الزراعة 
لمكافحة المرض والسيطرة عليه 
مبكرا أثرها الإيجابي في تقدير 
وثناء جميع المنظمات العالمية 
ذات الصلة على الكويت حيث 
وقع الاختيــــار عليها في العام 
المنصــــرم لعقد ورشــــة عمل 
البيطرية  الخدمــــات  لتقييــــم 
العالمية  المنظمة  بتنظيم من 
للصحة الحيوانية مما كان له 
الأثر على مدى الثقة والتقدير 
لمكانــــة الكويت المتميزة لدى 
المنظمة، هــــذا بجانب اختيار 
الكويت لعقد واقامة ورشة العمل 
التي تقام أنشطتها حاليا تحت 
عنوان «الاستعدادات والسيطرة 

ودور الطيور البرية والجارحة» 
في انتشار المرض وانتقاله من 
مكان لآخر، هذا بجانب افتتاح 
مركــــز المختبــــرات خلال هذا 
العام والذي ســــيكون من أكبر 
المختبرات المرجعية في إقليم 
الشرق الأوسط حيث سيضم 
تخصصات في جميع قطاعات 
الحيوانيــــة والنباتية  الثروة 
الى مركز  والسمكية بالاضافة 
للإنذار المبكر للأمراض الوبائية 
المعدية لدول مجلس التعاون 

الخليجي.

مؤكــــدا ان هذا لــــم يأت من 
فراغ بل نتيجة للاجراءات التي 
اتخذتهــــا الهيئة تجاه مكافحة 
المــــرض والوقاية منه بجانب 
تنفيذ خطة الطوارئ التي أعدتها 
الهيئة والاســــتعانة بالخبراء 
العالميين من المنظمات العالمية 
ذات الصلــــة لتقييمهــــا حيث 
أشادوا جميعا بها وبالاجراءات 
الاحترازية التي اتخذتها دولة 
الكويت لاحتواء المرض بالاضافة 
الى الثناء على طرق التشخيص 
الدقيقة التي قامت بها المختبرات 

البيطرية بالكويت والمتطابقة 
مع نتائج المختبرات المرجعية 

العالمية.
البدر علــــى نقاط  وشــــدد 
عدة فــــي هذا الاطار تمثلت في 
التأكيد علــــى تطوير وتطبيق 
خارطة الطريق والتي تم تبنيها 
في المؤتمر الدولي الســــادس 
حول مــــرض انفلونزا الطيور 
والذي عقد في نيودلهي بالهند 
أواخر العام الماضي والتركيز 
على تحســــين اجراءات تبادل 
المعلومات والخبرات بين دول 

استقبل مدير عام معهد الكويت 
للابحاث العلمية د.ناجي المطيري، 
فاليري كليف المنسق المقيم للامم 
المتحدة والممثل المقيم لبرنامج الامم 
المتحدة الانمائي لدى الكويت، وذلك 
بحضور د.نــــادر العوضي نائب 
المدير العــــام للمعلومات ونائب 
المديــــر العام لشــــؤون الابحاث 
بالوكالة ود.حمدي الجميلي مدير 
مركز نظم المعلومات الجغرافية 
اللقاء رحب  بالمعهد. في بدايــــة 
د.المطيري بكليف التي اعربت عن 
سعادتها لزيارة المعهد واوضحت 
ان الامم المتحدة يشرفها التعاون 
مع هذه المؤسســــة العلمية التي 
تحظى بسمعة دولية طيبة، كونها 
تعتبر من افضل المراكز البحثية في 
المنطقة واعرقها، وتناول الجانبان 
مجــــالات التعاون المســــتقبلية، 
والتــــي تضمنت ابحــــاث موارد 
المياه، والبيئة. كما تضمن اللقاء 

الاثنين
٢١ ابريل ٢٠٠٨   محليات


